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國立屏東教育大學 103 學年度研究所碩士班入學考試 

心理學 試題 

（教育心理與輔導學系碩士班 教育心理組＆諮商與輔導組） 

 

※請注意：1.本試題共四頁。 
2.答案題號須標示清楚，並寫在答案卷上，否則不予計分。 

一、 選擇題（每題 2.5 分，共 50 分） 

（一） 考國文期中考時，玲玲在拿到考卷後，先大概看過有哪些題型，想好每類題目要

花多少時間作答，然後才開始讀每個題目作答。這樣的活動是由大腦的哪一個部

分所控管？ 

(1)額葉  (2)顱葉  (3)顳葉  (4)枕葉 

（二） 小李因為腦傷海馬迴受損，他可能會出現甚麼問題？ 

(1)不記得受傷前的經驗      (2)無法長期記得受傷後的經驗 

(3)受傷後無法記得剛發生的事     (4)語言理解與表達有困難 

（三） 媽媽叫小明去買麵包和雞蛋，小明在超商門口遇到同學小光，兩人聊了幾句後，

小明進入超商，想不起來要買什麼。這是以下何者的例子？ 

(1)提取線索不足  (2)記憶消退  (3)順向干擾  (4)逆向干擾 

（四） 老師問小婷：「加拿大的首都在哪裡？」，小婷說：「我知道！我知道！」可是卻說

不出口。這現象顯示小婷對加拿大首都的知識是存在於以下哪一個意識層次？ 

(1)前意識  (2)意識  (3)潛意識  (4)無意識 

（五） 根據 Rogers 案主中心理論的看法，以下那一個人最可能有較佳的心理適應？ 

(1)超我很強大的人               (2)相信自己有能力控制環境的人 

(3)在無條件正向關懷中成長的人    (4)生理基本需求得到滿足的人 

（六） 林小姐的先生會打她，她幾次試圖離開，都被先生發現後被打得更兇以防止她離

開，最後她不再試圖離開。這是以下哪一個概念的例子？ 

(1)習得無助  (2)負向懲罰  (3)行為塑造  (4)古典制約 

 

 



第 2 頁，共 4 頁 

（七） 以下哪一種增強做法會得到右圖這樣的貝殼曲線？ 

(1)固定比率時制  (2)變動比率時制  

(3)固定時距時制  (4)變動時距時制 

（八） 研究發現，人類在擇偶時，男性會選擇身材好的年輕女子，女性會選擇經濟穩定

的有錢男子。這結果符合以下哪一個心理學觀點的看法？ 

(1)心理分析論  (2)人本論  (3)演化論  (4)認知論 

（九） 以下有關佛洛伊德所提出之心理防衛機制的陳述，何者正確？ 

(1)個人很清楚知道自己正在使用某個特定的心理防衛機制 

(2)心理防衛機制是個人用來減輕內在衝突所產生的焦慮與罪惡感的 

(3)自己討厭某人不承認，卻認為對方討厭自己，這是替代作用的例子 

(4)討厭某人，但表現出對他非常喜愛，這是合理化的例子 

（十） 在何種情況下，社會閒散的情形可以減少？ 

(1)團員認為自己的貢獻無關緊要   (2)增加團員在團體中的匿名性 

(3)預期其他團員的表現會很好      (4)增加團員個人表現的可辨認性 

（十一） 陳老師為了鼓勵小朋友畫畫，只要小朋友完成一張作品，他就送一個米飛兔玩

偶。後來因為經費不足，他不再送小朋友玩偶。根據歸因論的研究，以下何者

最可能發生? 

(1)此後所有小朋友都變得更愛畫畫    (2)原本愛看畫畫的小朋友不再主動畫 

(3)原本不愛畫畫的小朋友還是不畫    (4)小朋友愛畫畫的情況不會因此改變 

（十二） 「我在喝咖啡，所以我一定很喜歡喝咖啡」。這樣的思考符合以下那一個理論的

觀點？ 

(1)社會影響論  (2)認知失調論  (3)歸因論  (4)自我知覺理論 

（十三） 某車廠新推出一款休旅車，廣告中強調這輛車代表了尊榮與品味。根據思考可

能性模式，這個廣告設定的說服歷程走的是： 

(1)專家途徑  (2)認知途徑  (3)中樞途徑  (4)邊緣途徑 

（十四） 王先生的太太因為他的酗酒問題而與他分手，但小丁認為太太的離去是因為她

另結新歡，對他不忠。小丁對他太太的看法顯示： 

(1)他是內控型  (2)他是外控型  (3)他有神經質人格  (4)他產生固著作用 

（十五） 個體在面對緊急壓力事件時，在哪一個階段會分泌腎上腺素、心跳呼吸加速、

血壓上升? 

(1) 警覺期  (2)抵抗期  (3)衰竭期  (4)興奮期 

時間 

累
積
反
應
次
數 
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（十六） 以下哪一種神經傳導物質與生理的激發、睡眠及做夢有關，且許多抗憂鬱症藥

物的作用即在減少這種神經傳導物質對神經元的抑制作用? 

(1)血清素 (2)多巴胺  (3)正腎上腺素  (4)乙醯膽鹼 

（十七） 以下有關人類知覺的敘述，何者正確？ 

(1)由上而下歷程是指將所接受的片段訊息整合出有意義的心理表徵 

(2)視覺懸崖實驗說明了知覺恆常性的現象 

(3)人們依賴雙眼像差和幅輳作用產生深度知覺 

(4)人類對物體大小的估計會受到物體價值的影響 

（十八） 很多人持續每週花大量的金額在購買樂透彩卷上，即使他們根本很少贏錢。行

為學派的學者認為這行為是由於以下哪個原因？ 

(1)金錢會使行為不易消弱     (2)樂透彩卷採部分增強   

(3)人類比動物更能抗拒消弱   (4)人們通常覺得自己很幸運 

（十九） 以下有關睡眠的陳述，何者正確？ 

（1）通常人們是在無眼動期才會作夢 

（2）沒有時間線索時的日夜週期是 24 小時 

（3）人們每晚大約會做五個左右的夢 

（4）連續三天不睡覺並不是件困難的事 

（二十） 阿芳做了一份心理測驗，施測者給他看了一些模糊不清的圖形，然後要他描述

看到的是什麼。阿芳最有可能做了以下那一份測驗？ 

(1)明尼蘇達多相人格測驗(MMPI)   (2)人格五因素量表   

(3)羅夏克墨漬測驗               (4)主題統覺測驗(TAT) 

二、 請說明下列名詞意義（每題 5 分，共 20 分） 

（一） 五大人格因素(the big five factors or personality) 

（二） 防衛機轉(defense mechanism) 

（三） 想像觀眾(imaginary audience) 

（四） 自我效能(self-efficacy) 
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三、 問答題（每題 15 分，共 30 分） 

（一） 一般而言，人們調整情緒方式相當多元，如果根據認知—行為，以及轉移—投入

這二個向度，大致可以分為四類情緒調整策略。請以「研究所入學考試未獲錄取」

為例，說明這四類情緒調整策略的作用方式。 

（二） Batles 的補償性選擇最佳化模式 (selective optimization with compensation)

指出成功老化者在面對因老化而衰退時可能採取選擇、最佳化與補償三種歷程來

進行調適。請舉例並說明這三種歷程的作用方式。 


